Worid
Restart A Heart

Gemeinsam
Leben retten

- Kostenlose Reanimationsschulungen
- Umgang mit Defibrillatoren

- Uben des Telefonnotrufs
Von

13-16
Uhr
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Lehrkrankenhaus der g Kl'euz

Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen Kreisverband Unterallgau

in Kooperation mit den Memminger Hilfsorganisationen und Schulen




Retten Sie
Leben!

1 Priifen
2 Rufen

»Hande lGibereinander und
mit gestreckten Armen auf
die Mitte des Brustkorbs
kraftig und schnell driicken
(100 - 120 Mal pro Minute)

4/

» Wenn verfugbar,
Gerat einschalten,
Anweisungen folgen

Ubersicht aller AED Standorte:

regionderlebensretter.de/aed-melden




